MINI CAMP ALSH P

DU 20 au 22 JUILLET 2026 ~ 3=

FICHE D'INSCRIPTION f:& N
/"'/l \\

Enfant a inscrire :

Nom Prénom Date de naissance Genre

Pieces a fournir pour inscription de I'enfant :
- La présente fiche d’inscription recto verso
- Le reglement de la totalité du mini camps, 150€
- RAPPEL : Le dossier d’inscription a I'ALSH doit étre complet, qui se compose de :

- Lafiche sanitaire a jour

- Lafiche d’inscription

- Une copie des vaccins a jour

- Une attestation d’assurance extra-scolaire
- Adhésion annuelle au Foyer rural (10€)

-RAPPEL : nous ne pouvons administrer de médicaments sans ordonnance. Merci de fournir une
ordonnance et de contacter la directrice du mini camps pour échanger sur la marche a suivre en cas de
traitement médical.

JE SOUSSIZNE(R) ..ottt ettt ettt st eae b et enas

Autorise mon enfant

JOUl [JNON a participer aux activités dans le cadre du mini-camp,

JOUl [JNON a participer aux baignades,

JOUl JNON a participer aux sorties organisées par le Foyer Rural les P’tits Cailloux
JOUl JNON a l'autorisation du droit a I'image avec la diffusion (journaux, Facebook)

Faitle / /2026, a
Signature d’un responsable légal :



COMPLEMENT A LA FICHE SANITAIRE

Besoins physiologiques

Niveau Vos conseils et recommandations utiles
d’autonomie

Hygiéne et propreté

Alimentation — Repas

Sommeil

Baignade

Avez-vous des précisions a donner sur les besoins physiologiques de votre enfant (ex : pipi au lit, veilleuse,
aliments pas aimés, régime alimentaire particulier, etc.) ?

Ce qui l'inquiete : Ce quile rassure :

Bien étre
Ce qu’il appréhende Y aura-t-il des ami.e.s/de la famille a
pendant le mini-camp : lui.elle sur le mini camp :

Avez-vous d’autres informations a transmettre ?

Centres d’intéréts

Ce gu’il.elle aime : Ce qu’il.elle n’aime pas :

Ce gu'’il.elle a envie de faire pendant le mini-camp :




A CONSERVER PAR LES FAMILLES ET RETOURNER COMPLETE LE JOUR DU DEPART

TROUSSEAU ET INVENTAIRE : A PRENDRE EN PLUS DE LA TENUE DU JOUR DU DEPART

Nom / Prénom de I'enfant :

Quantité
recommandée

Quantité au départ
(A remplir par la famille)

Quantité au retour
(A remplir par 'animateur
référent)

Sous-vétement

Chaussettes

T-shirt

Pull ou polaire CHAUDE

Short

Pantalon

Pyjama + sweat pour la nuit

Casquette/chapeau

Veste de pluie

Chaussures fermées

Tapis de sol

Duvet chaud

Petit coussin

Sac a ligne sale

Gourde 1L

Lampe de poche

Serviette de toilette

Brosse a dent et dentifrice

Brosse a cheveux si besoin

si possible)

Savon + shampoing (biodégradable

RRRRRRRRRRRRRRRRRWWW

Créme solaire

[y

Produit répulsif moustique si besoin

avec le pique-nique de I'enfant

Pour le 1°" midi : un petit sac a dos

Si votre enfant a parfois des accidents de pipi au lit, merci de prévoir des pyjamas et sous-vétements supplémentaires,

ainsi qu’un second duvet.

Sur I'Aubrac il peut faire froid méme en été ! C’est pour cela que nous recommandons un pull/polaire bien chaud. Si
quelques jours avant le séjour la météo s’annonce capricieuse, n’hésitez pas a fournir une paire de bottes et une veste

chaude en complément.

Il est possible d’apporter un doudou, un petit livre pour le soir. Les affaires personnelles de type jouet ne sont pas
recommandées, les objets électroniques /connectés et téléphones portables sont interdits.

Malgré toutes les précautions prises, des poux peuvent étre présent et se transmettre a votre enfant, alors pour éviter
la contagion, n‘oubliez pas dans la trousse de toilette de mettre des produits anti-poux (répulsif), et de vérifier votre
enfant avant le départ. Nous ne prévoyons pas de lessive, sauf cas exceptionnel. Limitez-vous a cette liste et annotez
de leur prénom les vétements de vos enfants. Préférez des objets et vétements « tout-terrain » sans grande valeur. Ne
donnez pas d’argent de poche, il ne sera d’aucune utilité en pleine nature !




