Le jardin du lien

Avril 2018 a mars 2020
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Qu'est ce que le jardin du lien ¢

= Un espace éducatif, sensoriel, artistique, inter-générationel, dedie a la
pédagogie de I'environnement.

= La vocation premiere de ce lieu est de recréer du lien entre les gens mais aussi
entre I'éire humain et son environnement naturel.

= Le jardin du lien est un jardin associatif support a la rencontre, a
I'épanouissement, a la découverte environnementale mais aussi culturelle,
sociale et sportive.

» Ce projet est porté par I'Espace de Vie Social du Foyer Rural de Quézac "les
P'tits cailloux”

= Ce jardin est utilise pour tous les publics en partenariats avec les autres
associations locales, les €coles et ALSH, la maison de retraite, le CPIE de la
Lozere (Centre Permanent d'Initiative a I'Environnement), I'école
superieur Supagro, la mutualité, I'EPE (Iécole des parents et des educateurs), la
bibliotheque...




Le plan du jardin du lien
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Les points reperes du jardin
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Les chantiers collectifs

» Des journées de partages et d'échanges intergénérationnelles ouvert a tous




Les chantiers collectifs

L’aménagement du jardin du lien : la mare, le xylophone et litophone, la cabane a outils,
le jardin potager, la spirale aromatique, les arbres fruitiers, les tollettes séches, le four a
poterie, la cabane des insectes, le parcours sensorielles....




Renconftres intergénérationnelle

» Personnes adgéees de la Maison de retraite Le Rgjal et les enfants de




Le Café des parents

» Partage sur I'éducation des enfants

Café des Parents

Proposé par I'Ecole des Parents et des Educateurs 48

Fréres et Soeurs
lis n'ont pas le méme dge, ils n'ont pas les
mémes régles !!!
Et autres questions de place !

IspagnacC, au Jardin du Lien
Le Mercredi 17 avril 2019 de 1¢h 3 16h

Eb partenariat avec |e Foyer Rural de Quézac « [es P'tits Cailloux » {

Le foyer rural propose une animation « découverte nature »

pour les enfants de 1¢h 3 16h.
‘Pour ces 2 animations merci de vous inscrire impérativement en
appetant au Prochaines dates :
07 68 78 28 91 15 mai et 5 juin

24h-26h
Renseignements :
Ecole des Parents et des Educateurs 48
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Le club nature pour les enfants

» Un temps de découverte nature au jardin du lien




Le club nature pour les enfants

Par tout temps




Sensibilisation a I'environnement

» |ariviere (dans le cadre de I'opération « En Lozere pour
I'Océan ») en partenariat avec le Réel48 (CPIE de Lozere).




ensibilisation a I'environnement

-» Pro’regeons nos rivieres
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LE BLEYMARD - QUEZAC, SAINTE ENIMIE




Sensibilisation a I'environnement

» | ecsinsectes




Jeux de piste

» Pour les familles, découverte de I'environnement
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Un rendez-voue cultural, eonviviel ot de complicita '
familisle & venir partnger a fombre dee peupliers. ‘
“Apporter une gourdes d'en fraloha, cagquotte of ereme zolnire.
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Jeux de piste

» Pour les familles, découverte de I'environnement




Spectacles au jardin du lien

» Contes, musiques, danses, conférences...
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Contes au jardin

» Fqgvoriser l’acces a la culture

Lecture de fextes

Intermeédes chantés

Une promenade littéraire dans un labyrinthe de textes lus
et chantés en compagnie de : Aragon, Baudelaire, Hugo,
La Fontaine, Lorca, Perrault, Prévert, St Exupéry...

Dimanche 28 juillet a 18h

Jardin du Lien, au bord du Tarn & Ispagnac

Spectacle proposé par la Compagnie ,Les Mots ont la Parole”
En partenariat avec Les P'tits Cailloux, Foyer Rural de Queyzac

Entrée libre (Au chapeau) - Contact: 06 85 02 44 05
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Rencontres des généerations

» Un évenement sur 2 jours au jardin du lien

T P ager rurol oden phits Ca‘o-nuo reerenie !

VEP‘ Rihlge u“P‘
A ae des (rbet de Oeaac

BN ot s Dy
Pel offert - Expo des 20 o
Ww e doras oremiae evec Tve ot o 4’*'
Rosde of V' sllle
Repas parlagé § crdpws v place
S0ar Ao N v Mapae, Chvine ok Ttk

Wm(m«u Doy
+ Scétw ouverde

5/5!'.15]3129.5&‘91
Ka prde by bt 4 ipogrcc
- Sesle Mancde ovec Ba ot Stectane
-muﬁy&u.mu«ﬁudn et Sigdwe ol Pavreom
» RO 2 8 PErTea e (e ey ey senceotes of b ) apes Ve
- Bcouverts O Gong ovec Narties

Dacosvertie (avisle “Bn Loere ol 1'OGE" s, Mty
Golilers on Mmodus ovec <« bhbdos

Enaobérinr 3 Gupzoc (s5le des fote) ou compiens Gilird ¢ hpaghac
00 G S0 phae
Graresbe of crdpis

schcent
Bolaphonk. Sourd Syuibem
Fles e yovihbe soviwal AR o 1L N XZ 4060 T
Pe Sod Popax
Tepas part N s AL A SN i, LG Ty
SOiree jeuUx . OF Bar tine
Possdadne de . angomg § b (erme v phoce

Concerts

VN a S or &, todignir, reagir, sowry ¢ Vassosaiten of Lou'ons
A

Marribee ¥ lorpn Qu pase vour wobele B Nl




Rencontres des généerations

» Un évenement sur 2 jours au jardin du lien

Week-end de féte le vendredi 2% et samedi 29 septembre !

Ce week-end sera ponctué d'ateliers d'échanges, de jeux de société, de divers
temoignages, de projections photos et vidéos, de concert le samedi en journée
au jardin du Lien... EE tant d'autres choses.

Nous faisons un appel & participation pour hous aider & La préparation de ce
week-end important pour Les Pti.ts cailloux :
* Renconltre physique le vieudi. 14 viuj,h A 1%h1S & La salle de Quézac !
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Si vous avez des idées, rejoignhez-hous, composons ensemble pour que ce week-
end de féte soit une réussite !

Si vous he pouvez pas hous retrouver ce jour Ld, whésitez pas & nous envoyer un
mail pour hous communiquer vos idées : lesptitscailloux4¥@gmail.com




Recherche action

» Montrer les bienfaits du dehors en milieu scolaire. Recherche
action au jardin du lien avec I'école d'Ispagnac.
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9 Atel Ateliers santé

Véhiculés par la tradition orale depuis la nuit
des temps, les contes et mythes évoquent
souvent un parcours initiatique. Les histoires
ont des choses a nous dire et a nous offrir pour
gagner en confiance, acquérir une aisance,
ou une autonomie nouvelle...

La Mutualité Frangaise Occitanie, en partenariat avec le Foyer
Rural « Les p'tits cailloux » et le Jardin du lien, vous invite a un
atelier santé « Une plante, un conte, des rencontres ».

Ces ateliers conviviaux permettront a chacun de s’évader et de
se detendre autour d'un conte.

Ouverts a tous, ces ateliers invitent a la découverte tout en
favorisant le lien social.

Programme

« Apprendre les plantes par les contes

« Eveiller tous ses sens et se souvenir gréce aux plantes

Une plante, un conte, des rencontres Intervenant

Sophie Lemonier, Ethnobotaniste

Et aussi...

Mercredi 4 avril 2018 SALLE DU PAVILLON o
de 14h a 16h30 Chemin Royal « Pot de l'amitié
Ispagnac

»
3

Renseignements

e SREN 8320802 C

Laurence Robert-Dubois 06 67 76 44 98

occitanie.mutualite.fr O@GO
‘ @ Retrouvez-nous aussi sur : O @ o o




Ateliers sur |'alimentation

» Education au gout et au sensorielle




eliers arfistigue

®» |ibérersa créativité




Ateliers autour de |la mare

» Fducation environnementale




Echanges européens pour les jeunes

» Chantiers au jardin du lien avec les 24 jeunes de 3 nationalités (Allemands, Macédoniens
et Francais) : atelier de création artistiques et d’aménagement du jardin...




Stage nature au jardin du lien




Le jardin : lieu de rencontres et de
création de projets collectifs

» Préparation de I'évenement « rencontre des générations »




Le jardin : un lieu de convivialit

» Pour tous




Le jardin : un lieu de convivialité

» Partage et créations collectives




Nouvelle signaléetique du jardin

» Pour faciliter I'acces au jardin pour tous
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L'acces au jardin

» Uniquement piéton (O I'exception des personnes d mobilité reduite)
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Quelgues chiffres

Pour la période d’avril 2018 a mars 2020

Nombre d'animation au jardin du lien : 56 animations

Type d'animation : chantiers collectifs, rencontres maison de retraite & ALSH,
café des parents, club nature, animations de sensibilisation & I’'environnement,

jeux de piste, spectacles (con’res musiques, danse, conférence...), rencontre

Infergénérationnelle, recherche action, ateliers santé, chantiers des echanges
européeens, émergence de nouveaux projets collectifs

Nombre d'habitants fouchés par ces animations : 623 habitants

Nombre d'intervenants extérieurs : 4 (Laurane Manas, Céline Duschene, Laurent
Solero, Danae Mirqilles)

Nomibre d’intervenants bénévoles : 17 personnes
Nomlbre de salariés sur ce projet : 2 (Christel Pierdet et Irene Delaporte)
Nombre de partenaires de projets : 12



Les partenariats d’animations

» Association « Esprit des bois »
» | o mutualité Francaise Occitanie
» |es Ecoles d'Ispagnac et les APE (Association des parents d'éleves)

» | a maison de refraite « le Réjal »

» | 'association Naitre & grandir

» | 'EPE (école des parents et des eéducateurs)

» | e CPIE de la Lozere (Centre permanent d’initiative a I'environnement)
» Supagro Florac

» | a bibliotheque d'Ispagnac




Les partenaires financiers

» Gal Gorges Causses Cévennes
®» |eder - Europe
» CCCSS delalozere

» Mairie d'lIspagnac (mise a disposition du terrain)
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E-l- |CI SUI-l-e 2 »  Avril 2020 & mars 2021

®» Mise en place d'un nouveau partenariat avec I'association « Esprit des bois »

» Refravailler le projet de structure d’accueil au jardin du lien avec la nouvelle équipe
municipale d’'lspagnac a partir de juin 2020 et I'accueil du public.

» Période de confinement Covid19 de mars & juin 2020

» Développer des animations sur la fransition écologique en partenariat avec le CPIE de
Lozere (Centre Permanent d’Initiative a I'Environnement) : "je fabrique mes produits
meénagers et mes cosmeétiques”, "je jardine au naturel”, "comment avoir un bon compost”,
"comment économiser I'eau a la maison et au jardin”, "mise en place de toilette seche
chez soi", "sobriété énergétique a la maison et au travail avec le scénario negawatt",
"alimentation créative, saine et durable et économique”, "inviter la biodiversité nocturne

autour de ma maison"...

» Accueillir des stagiaires de la licence de supagro Florac : création d’'une mallette
pédagogique pour le jardin du lien.

» Continuer les partenariats nos partenaires (écoles, les ALSH, la maison de refraite...)




Plus d’'Infos

= Foyer Rural de Quézac « Les P'tits Cailloux »
Tel : 04 66 44 29 56

Port : 06 84 93 70 04
Mall : lespfiitscailloux48@amail.com

Quézac 48320 Gorges du Tarn Causses

» Site : hitp://www.foyver-rural-quezac.fr/category/jardin

®» [Facebook : Lesptitscailloux Foyer Rural
» Chaine Youtube : Les PTITS CAILLOUX
»

Sur Youtube : Les p’tits cailloux et le jardin du lien (reportage de teledraille
au jardin du lien)



mailto:lesptitscailloux48@gmail.com
http://www.foyer-rural-quezac.fr/category/jardin
http://www.foyer-rural-quezac.fr/category/jardin

